
各順位 握力
上体
おこし

長座
位体
前屈

全身
反応
時間

閉目
片足
立ち

全身
持久力

最大
筋力
（上半
身）

最大
筋力
（下半
身）

肺活量
垂直
跳び

幅跳び
反復
横跳び

二重
跳び

懸垂
順位
合計

総合
順位

津川　美樹 9 9 10 8 8 8 8 9 10 10 9 3 1 8 110 10

佐藤 真理子 10 8 5 3 7 7 9 8 8 7 8 3 1 8 92 8

佐藤　夕記子 8 9 1 10 6 5 10 10 9 9 10 9 1 8 105 9

白戸　卓郎 1 4 6 4 4 3 1 6 3 2 4 10 1 1 50 3

成田　祐一 2 2 8 7 3 9 2 2 4 1 5 1 1 5 52 5

白戸　陽平 5 3 3 1 5 1 3 1 5 4 2 1 1 3 38 1

佐藤　拓郎 4 5 2 2 9 4 5 3 1 4 3 5 1 3 51 4

山本  太郎 3 1 4 6 2 2 4 4 6 3 1 7 1 1 45 2

對馬　幹俊 7 5 7 5 10 10 6 5 7 7 6 7 1 6 89 7

笠原　均 6 5 9 9 1 5 7 7 2 6 6 5 1 7 76 6


